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⾦沢市⻑⽥２丁⽬の会社事務所に「輝きさん」を訪ねました。

中村 聖捺さんから
後輩たちに⼀⾔

 弊社は髙⽥産業グループの建設会社で、昭和34年設⽴、⼟⽊・建築⼯事の設計・施⼯、不動産業等の事業を⾏っ
ています。私は⼯務部に所属し、建設ディレクターとして積算や⼊札関係業務を担当しています。中学⽣から新
体操を始め、唯⼀地元でクラブ活動ができた⾦沢市内の⼯業⾼校（⼟⽊科）に⼊学しました。卒業時は、進学や新
体操関係の選択肢もありましたが、「⾼校を卒業したら就職したい。」と思っていたので⾊々と案内を⾒て就職先
を探しました。その中で、髙⽥組の建設ディレクタ―という仕事に惹かれ興味を持ちました。建設業は、ずっと
ヘルメットをかぶって外で作業するというイメージだったので少し不安でしたが、「建設ディレクタ―をやって
みたい。」と思いこの道を選びました。弊社は、皆さん優しくて雰囲気が良く、⼥性が働きやすい環境も整っており、
仕事外でのガールズトークも楽しんでいます。また、県建設業協会
の『百万⽯⼩町「結」』という会員企業等の⼥性で構成するグループに
参加し、講演会や現場⾒学会など社外交流を深めています。今担当
している業務は、全体的に細かい作業や提出書類が多く気を使いま
すが、⼊念にチェックして間違いがないよう⼼掛けています。何も
なかった現場に構造物が創られていく様⼦を⾒るのは楽しいです
し、受注した現場で担当者から「ありがとう。」と⾔って貰えたとき
には、「建設業を選んで本当によかった。」とやりがいを感じていま
す。昨年ドローンや建設ディレクターの資格を取得したので、これ
から益々現場や事務の両⾯で活躍できるよう頑張ります。

 休⽇は、友⼈とカフェに⾏ったり、K-POPのコンサートに
⾏って楽しんでいます。カフェは、インスタで美味しそうな
ものや可愛い店を探します。今年３⽉、⾃分の⾞を買ったの
で、遠くの店にも出かけたいと思います。写真は、私のイチ
オシメニュー“ボンボローネ”と“塩キャラメルラテ”です。新
体操は、今でも地元クラブチームでコーチや県内⼤会の審判
をしています。この冬にはスノーボードを体験し、今年は、
是⾮、遊園地の絶叫マシンに挑戦する等アクティブに過ごし
たいと思っています。
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